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DACRIOCISTITIS AGUDA: resolucion tras limpieza
con diéxido de titanio

=) PRESENTACION

Presentamos un caso de una paciente de 83 anos, sin alergias medicamentosas, que acude a la consulta de oculoplastia
por una dacriocistitis aguda izquierda de 10 dias de evolucién. Era su primer episodio. Como antecedentes de interés,
la paciente era hipertensa y dislipémica (que trataba con medicacidn oral), con insuficiencia venosa profunda y recién
operada de prétesis de cadera.

La paciente habia estado tratada con antibidtico oral y pomada antibiética y antiinflamatoria desde el inicio del diagnéstico
por su oftalmdélogo.

Sin embargo, a pesar de la mejoria, persistia una leve induracién a nivel del saco lagrimal con secreciones leganosas
abundantes que refluian a la digitopresion sacral hacia el globo ocular.

Entonces, se decidié seguir con limpieza con toallitas de higiene palpebral TIABLO 2 veces junto abundante lubricacion de
la superficie ocular.

Al cabo de una semana, se volvio a citar a la paciente. Esta referia mejoria de las secreciones. A la palpacion, la induracién
del saco lagrimal era menor con muchas menos secreciones
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Se decidié mantener el tratamiento ante la respuesta favorable, aunque parcial, se decidié seguir con el mismo tratamiento
y volver a citar en 10 dias.

En el siguiente control, la paciente habia mejorado casi completamente, sin secreciones ni molestias a nivel de la via
lagrimal, por lo que se decidié suspender tratamiento.

Actualmente, se encuentra en lista de espera preferente para intervenirse de una dacriocistorrinostomia izquierda.
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